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ACTES I ACTIVITATS

DIVENDRES 1

De 18 a 20 h

Intercanvi de Roba 
Fomentem 
la Reutilització!
Intercanvi de roba a càrrec de l’entitat Un Pas 
Més. Porta peces de roba per fomentar-ne la 
reutilització i la relació entre veïnes.
Activitat gratuïta. Entrada lliure
Lloc: Casal Cívic Frederica Montseny 
Ho organitza: Un Pas Més
Col·labora: Casal Cívic Frederica Montseny 

diLLUNS 4

17:15 h 

Taller La robòtica és 
feminista!
Taller a càrrec de Aprentik, on descobrirem 
què som capaces de fer gràcies a la
robòtica. Us animem a descobrir que el vostre 
potencial tecnològic no té límits!
Edat recomanada: de 6 a 14 anys
Horari: de les 17.15 a les 18.45 h
Activitat gratuïta. Places limitades.
Inscripcions: 
https://forms.gle/c8GFUjNnyWfZZz3W9
Lloc: menjador de l’Escola Quatre Vents 
Ho organitza: AFA Escola Quatre Vents
Col·labora: Educació - Ajuntament de Manlleu 

Dimarts 5

A les 10 h

Taller de galetes
Activitat conjunta organitzada per La Residèn-
cia Aura i Un Pas Més i amb els i les àvies
de la residència Aura amb motiu del 8 de Març. 
Dia internacional de les dones.
Activitat gratuïta. Places limitades

Inscripcions: per correu electrònic 

unpasmesartesania@gmail.com o presen-
cialment a l’entitat Un Pas Més de dilluns a 
divendres de 10 a 13 h.
Lloc de l’activitat: Residència Aura 
Ho organitza: Un Pas Més i Residència Aura 
Col·labora: Ajuntament de Manlleu

Divendres 8 

A les 9 h

Lectura dels manifests 
i marxa reivindicativa 
Marxa i lectura de diferents manifests amb 
motiu del 8M, pels centres de secundària
de Manlleu a càrrec del Consistori coeducatiu 
de Manlleu
A les 9 h Lectura del manifest a l’Institut del 
Ter i inici de la marxa.
A les 9.45 h 
Lectura del manifest a la plaça Fra Bernadí.
A les 10 h 
Lectura del manifest a La Salle Manlleu.
A les 11 h 
Lectura del manifest a l’INS Antoni Pous.
A les 11.40 
Lectura del manifest a Casals-Gràcia 
i finalització de la marxa.

Acte de presentació del 
Consistori coeducador 
de Manlleu
A les 12 h Acte de presentació del Consistori 
coeducador de Manlleu impulsat per l’INS 
Antoni Pous, INS del Ter, La Salle Manlleu i 
Escola Casals- Gràcia. 
A les 12 h Obertura de l’acte, a càrrec de 
Marta Moreta Rovira, regidora d’Urbanisme 
i Desenvolupament Territorial i, la tècnica 
de polítiques d’igualtat Helga Masramon, de 
l’Ajuntament de Manlleu.



A les 12.30 h Presentació del Consistori 
Coeducador de Manlleu.
A les 13 h Dinàmiques i activitats de coneix-
ença i intercanvi de propostes. 
A càrrec d’Igualtat Creativa
A les 14 h Clausura de l’acte a càrrec de 
Núria Font Puig, tècnica d’educació de l’Ajun-
tament de Manlleu.
Lloc: Teatre Cinema Casals Gràcia 
Ho organitza: Els delegats i les delegades de 
gènere de coeducació de l’INS Antoni Pous, 
INS del Ter, la Salle Manlleu i Casals Gràcia.
Col·labora: SIAD- Ajuntament de Manlleu

A les 17 h

Reportatge Manlleu 
ciutat coeducadora: 
el Consistori 
La coeducació és un repte i una de les claus 
per assolir una societat plenament igualitària 
en qüestions de gènere. Amb aquest reportat-
ge, presentem el Consistori Coeducador 
de Manlleu, un impuls des dels centres 
d’ensenyament de secundària per fer que la 
coeducació sigui una realitat al municipi.
Visualitza’l al canal de YOU TUBE de Manlleu 
Mitjans 
Ho organitza: Manlleu Mitjans- Ajuntament de 
Manlleu

Dilluns 11 
A les 18 h

Club de lectura 
De tot una mica
Conduït per Anna Piella. Es comentarà l’obra 
Modelos de mujer, d’Almudena Grandes.
Activitat gratuïta. Cal inscripció prèvia 
www.bibliotecamanlleu.cat/
Lloc: Biblioteca Municipal de Manlleu BBVA 
Ho organitza: Biblioteca Municipal de Manlleu

Dimecres 13 
A les 18 h

Club de lectura 
De Clàssics
Conduït per Teresa Sanglas. Es comentarà 
l’obra La fabricanta, de Dolors Monserdà.
Activitat gratuïta. Cal inscripció prèvia 
www.bibliotecamanlleu.cat/
Lloc: Biblioteca Municipal de Manlleu BBVA Ho 
organitza: Biblioteca Municipal de Manlleu 

Dissabte 16

A les 20.30 h

Espectacle teatral 
ANNA
Una mirada a la vida i obra d’Anna Dodas.
Dirigida per Joan Roura i Íria Roig i amb la 
interpretació de Júlia Cervera i Noemí Morral. 
Venda d’entrades: www.entradesmanlleu.cat 
Import de l’entrada: 14 € general. 
Edat recomanada: + 12 anys.
Lloc: Teatre Municipal de Manlleu 
Ho organitza: Cultura- Ajuntament de Manlleu, 
en el marc de la campanya Cap butaca buida!

Dijous 21

A les 15 h

Xerrada taller 
Visibilitat de les dones 
a la societat actual
Xerrada taller en la que s’analitzaran la visibili-
tat que tenen les dones en la societat
actual i en les diferents esferes de la vida. A 
càrrec d’Eva López Ballester, consultora i
formadora en igualtat de gènere.
Lloc: Teatre de l’Escola Puig Agut
Activitat Gratuïta. Oberta a tota la ciutadania.
Ho organitza: Escola Puig Agut
Col·labora: SIAD- Ajuntament de Manlleu

http://www.youtube.com/@manlleumitjans/featured


EXPOSICIONS

Divendres 1 

20 h

Inauguració de 
l’exposició: Des dels 
nostres somnis
Can Puget s’omple de talent femení. Per 
cinquè any consecutiu un grup d’artistes
extraordinàries, totes elles dones vinculades a 
Manlleu, que expressen la seva
creativitat i visió única a través de l’art. Cada 
pinzellada, cada forma, cada expressió
artística és un recordatori del poder de les 
dones i de la importància de donar-los veu i
visibilitat en tots els àmbits de la societat.
Activitat gratuïta. Oberta a tota la ciutadania
Lloc: Sala d’exposicions de Can Puget 
Ho organitza: Ajuntament de Manlleu-Cultura i 
Ajuntament de Manlleu-SIAD

del 2 al 31

De dijous a diumenge de 18 h a 20 h

Exposició col·lectiva: 
Des dels nostres 
somnis
Exposició col·lectiva de dones artistes manl-
leuenques a través de diferents disciplines
artístiques ens parlaran d’elles, de les dones, 
dels seus somnis.

Entrada lliure. Oberta a tota la ciutadania
Lloc: Sala d’exposicions de Can Puget. 
Ho organitza: Ajuntament de Manlleu-Cultura 
i SIAD

MATERIALS
 I RECURSOS

Durant el mes de marc

Selecció literària 
i documental 
Les dones i la ciència
La xarxa de biblioteques de la comarca d’Oso-
na, durant el mes de març, exposarà una
selecció de llibres sobre dones científiques 
amb l’objectiu de visibilitzar les aportacions
de les dones a la societat
Més informació a la Biblioteca Municipal de 
Manlleu BBVA 

Bosses de contes per a 
les escoles, entitats i 
famílies
Maletes de llibres per a la igualtat. Per a les 
escoles, entitats i famílies
Recurs didàctic basat en contes amb diversos 
nivells educatius (fins als 12 anys) per
treballar la igualtat de gènere, la diversitat 
sexual i la diversitat familiar.
Més informació a la Biblioteca Municipal de 
Manlleu BBVA 
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