
Del 19 al 26 de novembre

Del 27 de novembre al 4 de desembre

DIA INTERNACIONAL CONTRA
LES VIOLÈNCIES MASCLISTES

PROGRAMA D’ACTES
MANLLEU

NOVEMBRE 2025

EXPOSICIÓ FOTOGRÀFICA 
“La saviesa de ser dona”
Exposició fotogràfica, realitzada per Ariana
Kozakowska, 13 històries de vida de dones
grans de diferents municipis de la comarca. 

Quins són els seus aprenentatges de vida?
Visibilitzem les dones grans des d’una
perspectiva de gènere viatjant al seu passat, la
vivència el present i la projecció del seu futur. 

Lloc: ASVAT (Pl. Fra Bernadí, 4) 
Horari: de dll. a dv. de 10 a 12 i de 16 a 18 h

Lloc: Institut Antoni Pous i Argila (Av. de
Roma, 260) 

Entrada lliure. Oberta a tota la ciutadania. 
Organitza: Manlleu Activa’t 
Col·labora: Mancomunitat la Plana 

VIDEOPODCAST
“També és cosa nostra”
Una conversa oberta sobre com els homes
poden formar part activa de la lluita contra la
violència masclista. 

Parlem de noves masculinitats, de relacions,
d’educació i de com transformar les mirades
per construir una societat més justa i lliure
de violències. 

El trobareu disponible al web de Ràdio
Manlleu a partir del 25 de novembre:
https://www.radiomanlleu.cat/podcasts/llista 

https://www.radiomanlleu.cat/podcasts/llista
https://www.radiomanlleu.cat/podcasts/llista


Un tapís per l’eliminació de
la violència vers les dones 
Taller amb feltre on es
confeccionarà un tapís amb
motiu del Dia Internacional per a
l’eliminació de la violència vers
les dones. 

Activitat gratuïta. Oberta a tota
la ciutadania. Places limitades. 
Inscripcions fins al 10 de
novembre a:
mm.maresmon@gmail.com o a
l’Espai Si-dral de Can Patalarga
els matins de 9 a 13 h 
Lloc: Espai Si-Dral (c. de la Font,
12) 
Organitza: Maresmon 
Col·labora: SIAD i SAI LGBTI de
l’Ajuntament de Manlleu

Dimarts 11 i 18 de novembre
De les 15 a les 17 h 

Dimarts 18 i dijous 20 de
novembre
De les 15:15 a les 16:45 h 

Les violències masclistes en
el món actual 
Dues sessions de sobre
l’expressió de la violència
masclista en el món actual, des
d’una perspectiva de gènere, per
a l’alumnat del Centre de
Formació d’Adults CFA Martí Pol. 
 
Organitza: SIAD i SAI LGBTI de
l’Ajuntament de Manlleu SIAD i
SAI PLA d’igualtat oportunitats
Ajuntament de Manlleu. CFA
Formacio Adults

Diumenge 23 de novembre
A les 18h 

Documental “MUJERES CALVAS” 
Projecció del documental dirigit
per Sandra Román, que dona veu
a les històries personals i
col·lectives de set dones que
viuen l’alopècia parlant des del
més íntim.
A continuació col·loqui amb Núria
Garriga Barón i Montse Balada
Gassó de l’Associació A Pelo. 

Activitat gratuïta. Aforament
limitat. 
Lloc: Teatre Municipal de
Manlleu (c. del Pont, 9) 
Organitza: SIAD/SAI de
l’Ajuntament de Manlleu i
Associacio A pelo 
Col·labora: Ajuntament de
Manlleu- Cultura

Dimarts 25 de novembre

 
Com volem que sigui el
nostre institut? Lliure de
violències masclistes! 
Durant el matí l’alumnat dels
centres de secundària dels
instituts, Antoni Pous i Argila, el
TER, Casals Gràcia i la Salle
Manlleu, faran un mural a cada
centre per reivindicar i
sensibilitzar uns espais educatius
lliures de violències masclistes. 

Organitza: Consistori
Coeducador de Manlleu 

A les 10 h 

Vesteix-te per al dia! 
Vestida de l’estàtua de la
Benvinguda, de Marta Solsona
amb motiu del 25N. 

Activitat gratuïta. Oberta a tota
la ciutadania. 
Lloc: rotonda de la sortida cap a
Torelló (cruïlla entre el passeig
Sant Joan i l’avinguda Pirineus) 
Organitza: Maresmon 

Dimarts 25 de novembre

A partir de les 17 h 

Obertura de l’acte 
A càrrec d’Eva Font Morató,
regidora de Feminismes i
LGTBIQ+, Cultura, Jovent,
Participació Ciutadana i Promoció
de la llengua.
 
Lectura del Manifest i
performance
A càrrec de l’alumnat de 2n de
CFGS d’Integració Social de l’INS
Antoni Pous i Argila amb motiu del
25N.
 
Mural col·lectiu per la lluita
contra violències masclistes 
Dinamitzat per la Cooperativa
Crisàlide Comunicació.Mitjançant
l’observació i jocs treurem a la
llum totes les violències masclistes
que sovint són amagades.
 
Tallers, activitats i berenar
popular* 
Tallers i activitats (photocall, taller
de flors i bosses de roba...) per a
totes les edats! A càrrec de
l’alumnat de segon del CFGS
d’Integració Social de l’INS Antoni
Pous i Argila.

Sorteig d’obsequis i clausura
de l’acte 
Clausura de l’acte amb sorteig de
d’obsequis per a totes les
persones participants a les
activitats.
 
Lloc: tot a la plaça de Fra Bernadí 
Organitza: INS Antoni Pous i
Argila i SIAD/SAI de l’Ajuntament
de Manlleu

A les 18.30 h 
Adhesió del Ple municipal de
l’Ajuntament de Manlleu al
Manifest Institucional del 25 de
novembre de 2025. Dia
internacional per a l’eliminació de
la violència contra les dones. 
 
Lloc: Ajuntament de Manlleu (pl.
Fra Bernadí, 6) 
Podeu seguir-lo també pel canal
de YOUTUBE de l’Ajuntament de
Manlleu 

Diumenge 30 de novembre
A les 19h 

Cinema “SORDA”  
Dirigida per Eva Libertad, ens
presenta Àngela, una dona sorda,
tindrà un nadó amb Hèctor, la
seva parella oient. El naixament
altera la relació de la parella i
porta l'Àngela a afrontar la
criança de la seva filla en un món
que no està fet per a ella. 

Apta per a tots els públics.
Entrada: 4,50 € general i 3 € amb
el carnet jove 
Lloc: Cinema Casal de Gràcia.
Carrer Roca, 4-6 
Organitza: Patronat del Casal de
Gràcia, Ajuntament de Manlleu-
Cultura i Acadèmia del Cinema
Català 

*Berenar a preus populars, la recaptació anirà destinada íntegrament  a finançar el
viatge formatiu de l’alumnat d’Integració Social al Marroc. 

NOTA: En cas de mal temps, tots els actes previstos pel dia 25 a la Plaça Fra Bernadí,
es posposaran
 
S’informarà per les xarxes socials de l’Ajuntament de Manlleu.

https://youtube.com/@ajuntamentmanlleu?si=aTBp_4JI5C6VH5Wk

