
ORGANITZA:  COL·LABORA:

Taula de Salut Mental i Addiccions 
d'Osona i el Lluçanès.

10 
D’OCTUBRE

DIA MUNDIAL
DE LA SALUT MENTAL

DARRERE D’UNA ADDICCIÓ 
HI HA UNA PERSONA

PARLEM DE SALUT MENTAL

OSONA I 
EL LLUÇANÈS

INAUGURACIÓ 
I TAULA RODONA
DIA I HORA: Dijous, 15 d’octubre de 2026, a les 17.30 h.
LLOC: Biblioteca Pilarin Bayés de Vic.
ACTIVITAT GRATUÏTA

L'acte començarà amb la inauguració de l'exposició 
Primer-1@ i, tot seguit, tindrà lloc la taula rodona.

EXPOSICIÓ PRIMER-1@
Exposició itinerant que mostra diversos 
testimonis de persones que tenen un trastorn 
addictiu i que es troben en diferents moments 
del procés de recuperació.

TAULA RODONA
Històries que acompanyen: diàleg entre joves, 
família i professionals sobre les addicions. 


